CLUB NATACION DON BENITO ACUARUN
C/ Eusebio Parejo s/n.
Apartado Correos 342.
06400 Don Benito (Badajoz)
TIfno.: 667 481 279 / 670 636 249
e-mail: acuarundonbenito@yahoo.es

ORGANIZACION

La organizacion corre a cargo del CLUB NATACION DON BENITO ACUARUN y
la FEDERACION EXTREMENA DE NATACION, en cuyo calendario esta incluida la
competicion.

Apoya y colabora la Delegacion de Deportes del llmo. AYUNTAMIENTO DE
DON BENITO.

Estaradn a cargo del desarrollo de las pruebas los Jueces y Cronometradores
del Colegio de Arbitros de la Federacién Extremefa de Natacion.

Patrocinan PROIDON, ARROCERIAS DORADO, PRORYZA y el ILMO.
AYUNTAMIENTO DE DON BENITO.

DATOS DE LA COMPETICION

Dia de la celebracion: 27 de Junio (sabado) de 2009, en jornadas de mafana y
tarde.

Lugar: Piscina de verano de Don Benito, situada en la calle Eusebio Parejo s/n.
Instalacion: Piscina de verano de 50 metros, con 8 calles.
Cronometraje: Electronico.

Horarios de competicion:

Jornada de mafana calentamiento 9,00 horas.
competicion 10,00 horas.
Jornada de tarde calentamiento 16,00 horas.
competicion 17,00 horas.

Teléfonos de contacto:
- Club Natacion Don Benito Acuarun: 667 481 279 / 670 636 249
- Federacion Extremefia de Natacion: 924 207 000

Correo electronico: acuarundonbenito@yahoo.es / fextrena@teleline.es
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CLUB NATACION DON BENITO ACUARUN
C/ Eusebio Parejo s/n.
Apartado Correos 342.
06400 Don Benito (Badajoz)
TIfno.: 667 481 279 / 670 636 249
e-mail: acuarundonbenito@yahoo.es

PARTICIPACION

Y Por invitacion del Club Nataciéon Don Benito Acuarun.

¥ Los nadadores/as participantes, deberan estar en posesién de la licencia

federativa para la temporada 2008/20009.

Y La participacion estara limitada de la siguiente manera:

A
FEM. FEM.
92 y anter. | 94 y anter. 93 - 95 95-96 96-97 97-98
4 pruebas por nadador 3 pruebas por nadador | 2 pruebas por nadador

¥ Cada Club, tendra derecho a inscribir a los siguientes nadadores por prueba
individual y categoria.

A B C
FEM. VISl rev. VRS FEM.
92 y anter. | 94 y anter. 93 - 95 95-96 96-97 97-98
1 participante por prueba 2 participantes por 3 participantes por
prueba prueba

Cada club s6lo participara con un equipo de relevos por categoria y sexo.
El sistema de salida sera SALIDA UNICA.

PAY
PAq
¥ Los tiempos de inscripcién seran validos a partir del 1 de Enero de 2008.

% No se admitirdn nadadores/as FUERA DE CONCURSO, salvo el Club Natacion
Don Benito Acuarun, que se reserva el derecho de cubrir con nadadores/as

propios las calles que queden libres y mas participantes por prueba.

¥ Con el total de inscripciones recibidas, s6lo se aceptara a aquellos
nadadores que, por orden de mejor tiempo, completen dos series en las
pruebas de 400L, tres series en las pruebas de 200, cuatro series en las
pruebas de 100 y cinco series en las pruebas de 50. En la prueba de 200EST
el criterio sera, en primer lugar asegurar 3 nadadores por categoria,
independientemente de los tiempos de inscripciéon, y en segundo lugar, por orden
de mejor tiempo.

CATEGORIAS Y PRUEBAS

PRUEBAS

50L, 50E, 50B, 50M,
200L, 200E, 200B, 200M, 200EST, 400L, 4X100 L

100L, 100E, 100B, 100M, 200L, 200E, 2008,
200M, 200EST, 4X50 L

ANOS
VNIl o2y anter.
94 y anter.
93 - 95

100L, 100E, 100B, 100M, 200EST, 4X50 L
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CLUB NATACION DON BENITO ACUARUN
C/ Eusebio Parejo s/n.
Apartado Correos 342.
06400 Don Benito (Badajoz)
TIfno.: 667 481 279 / 670 636 249
e-mail: acuarundonbenito@yahoo.es

SISTEMA DE COMPETICION

Todas las pruebas se disputardn mediante sistema contrarreloj, asignando
las calles segun el tiempo acreditado. Se aplicara el sistema de salida Unica.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran a través del programa NATACION LICENCIAS
2008 de la RFEN, para lo cual se generarda la correspondiente base de datos de la
competicion. Esta base de datos puede descargarse de la pagina Web de la
Federacion Extremenfia de Natacion www.fexnatacion.org Competiciones.

Las inscripciones deben estar en la Federacion Extremefia de Natacion
antes del dia 18 de Junio_de 2009, enviandolas al correo electréonico de la
Federacion fexnatacion@fexnatacion.org o a la siguiente direccion:

Federacion Extremeina de Natacion
C/ Antonio Alvarez n° 1-C
06005-Badajoz

Los Clubes extranjeros, deberan enviar la Relacion Nominal de todos sus
nadadores/as, haciendo constar: nombre completo, licencia federativa, afio de
nacimiento y tiempo de inscripcion. Asi como los equipos de relevo que
participaran con sus respectivos tiempos.

BAJAS: No se permitiran sustituciones de los nadadores/as inscritos. Las bajas
deberan de comunicarse en Secretaria, media hora antes del comienzo de la
competicion, para ello no habra reunién de Delegados.

ARBITRAJE-ACTAS: La Competicion se encuentra incluida en el Calendario
Oficial de Competiciones de la Federaciéon Extremefia de Natacion. El arbitraje
correra a cargo del Colegio Oficial de Arbitros de la Federacion Extremefia de
Natacion. El Acta de Resultados y la Ficha Técnica se enviaran a los Clubes y a la
Federacion Extremenia los dias posteriores a la competicion.

CAMARA DE LLAMADA: Los nadadores/as deberan estar en camara de llamada
al menos tres series antes de aquella en la que participen.

RECLAMACIONES: Las reclamaciones deberan entregarse en la Secretaria de la
Competicion, dirigidas al Juez Arbitro, cuyo fallo sera inapelable. La Competicidon
se regira por el Reglamento de la Real Federacidon Espafola de Natacion. En caso
de discrepancia en la interpretacion de este Reglamento, el Club Natacién Don
Benito Acuarun, se reserva todos los derechos. Cuota de reclamacion 20,00
euros.
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CLUB NATACION DON BENITO ACUARUN
C/ Eusebio Parejo s/n.
Apartado Correos 342.
06400 Don Benito (Badajoz)
TIfno.: 667 481 279 / 670 636 249
e-mail: acuarundonbenito@yahoo.es

PREMIOS Y PUNTUACIONES

SISTEMA DE PUNTUACION: La puntuacion en las pruebas individuales sera de
19, 16, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 puntos.

Las pruebas de relevos puntuaran doble.

Solamente puntuaran tres nadadores por club y prueba individual y un
equipo de relevos.

CLASIFICACION POR CLUBES Y POR CATEGORIAS: Se realizara una
clasificacién por categorias y sexo. Teniendo en cuenta gque si se diera el caso de
empate, la clasificacion iria a favor del club que haya conseguido el mayor
numero de primeros puestos, si la igualdad persiste, por los segundos, terceros,
etc.

PREMIOS:

> INDIVIDUAL: Medalla de oro, plata y bronce al campeén, segundo y tercer
clasificado de cada prueba y categoria.

» CLUBES: Trofeo “Ciudad de Don Benito” al primer, segundo y tercer
clasificado de la clasificacién conjunta.
» PREMIOS EN METALICOS A CLUBES:
» Primer clasificado categoria conjunta: 500 €
» Segundo clasificado categoria conjunta: 300 €
» Tercer clasificado categoria conjunta: 200 €
» PREMIOS EN METALICO A NADADORES:

= Primer clasificado y clasificada Tabla FINA: 100 €

ORDEN DE PRUEBAS

SABADO MANANA SABADO TARDE

1. 200 MARIPOSA FEMENINO A, B 17. 200 BRAZA FEMENINO A, B

2. 200 MARIPOSA MASCULINO A, B |18. 200 BRAZA MASCULINO A, B

3. 100 BRAZA FEMENINO B, C 19. 100 MARIPOSA FEMENINO B, C

4. 100 BRAZA MASCULINO B, C 20. 100 MARIPOSA MASCULINO B, C

5. 50 BRAZA FEMENINO A 21. 50 MARIPOSA FEMENINO A

6. 50 BRAZA MASCULINO A 22. 50 MARIPOSA MASCULINO A

7. 200 ESPALDA FEMENINO A, B 23. 200 LIBRE FEMENINO A, B

8. 200 ESPALDA MASCULINO A, B 24. 200 LIBRE MASCULINO A, B

9. 100 LIBRE FEMENINO B, C 25. 100 ESPALDA FEMENINO B, C

10. 100 LIBRE MASCULINO B, C 26. 100 ESPALDA MASCULINO B, C

11. 50 LIBRE FEMENINO A 27. 50 ESPALDA FEMENINO A

12. 50 LIBRE MASCULINO A 28. 50 ESPALDA MASCULINO A

13. 400 LIBRE FEMENINO A 29. 200 ESTILOS FEMENINO A, B, C

14. 400 LIBRE MASCULINO A 30. 200 ESTILOS MASCULINO A, B, C

15. 4X50 LIBRE FEMENINO B, C 31. 4X100 LIBRE FEMENINO A

16. 4X50 LIBRE MASCULINO B, C 32. 4X100 LIBRE MASCULINO A
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CLUB NATACION DON BENITO ACUARUN
C/ Eusebio Parejo s/n.
Apartado Correos 342.
06400 Don Benito (Badajoz)
TIfno.: 667 481 279 / 670 636 249
e-mail: acuarundonbenito@yahoo.es

RANKING ITTROFEO "CIUDAD DE DON BENITO"
PRUEBA FEMENINO MASCULINO
CLUB ANO NOMBRE [CLUB T MARCA |

200 M 2007 GLORIA MARTINEZ PEREZ CN ALMENDRALE]JO 02,36,83 | 2008 | CARLOS ESTRADA ALONSO CN MARLINS 02,20,09
100 B 2008 SARA LOZANO BECERRO CN CACERES 01,2507 | 2008 CARLOS ALV:II{%EZ BORBOLLA CN BADAJOZ 01,15,76

50 B 2008 MARIANA MOTA DIAS CLUBE LEIRIA 37,07 2007 CARLOSADG%IL&%ORENA CN CACERES 31,96

M* DOLORES MARTINEZ MANUEL ANGEL LEON

200 E 2008 RODRIGUEZ CN CACERES 02,33,12 | 2007 e E.D.MERIDA 02,22,08

100 L 2007 SARA FRANCISCO CRUZ ACADEMICO DE LEIRIA | 01,03,38 | 2008 | RUBEN RINA CARPINTERO CN PLASENCIA 57 47

50 L. 2007 DIANA MARTINEZ PRADA CN BADAJOZ 28,22 2007 SERGIO CURTO GINES CN CACERES 25,6
4X50 L | 2007 FEMENINO ACADEMICO DE LEIRIA | 02,02,68 | 2008 MASCULINO CN BADAJOZ 01,47,57
400 L. 2008 MARIANA DIAS CLUBE LEIRIA 04,52,98 | 2007 CESAR FERNADO FARIA ACAII) Ell\%io DE 04,2392
200 B 2008 LILIANA PRAGOSA CLUBE LEIRIA 02,54,67 | 2008 | OSCAR DIOSDADO MOLANO | CN ALMENDRALEJO | 02,3743
100 M 2007 SARA FRANCISCO CRUZ ACADEMICO DE LEIRIA | 01,10,01 | 2008 JUAN] (\)flsaiggk?LAMO CN ALMENDRALEJO | 01,01,91

50 M 2008 SANDRA ESCUDERO MANCHA ESC. DEP. MERIDA 30,79 2007 SERGIO CURTO GINES CN CACERES 27,87
200 L. 2007 GLORIA MARTINEZ PEREZ CN ALMENDRALEJO 02,14,73 | 2008 CESAR FERNADO FARIA CLUBE LEIRIA 01,57,27
100 E 2007 MARA LISBOA E SILVA ACADEMICO DE LEIRIA | 01,1490 | 2008 J] ?/%iggké*LAMo CN ALMENDRALEJO | 01,06,61

M?* DOLORES MARTINEZ

50 E 2007 RODRIGUEZ CN CACERES 31,94 2008 TIAGO PEREIRA CLUBE LEIRIA 30,43
200 EST | 2007 M? PIEDAD MARTIN PEREZ CN ALMENDRALEJO 02,41,89 | 2008 CESAR FERNADO FARIA CLUBE LEIRIA 02,22,70
4X1001. | 2008 FEMENINO CLUBE LEIRIA 04,18,66 | 2008 MASCULINO CLUBE LEIRIA 03,53,42
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