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XIV TROFEO EXCMA. DIPUTACION DE CACERES

1.- FECHA: 26 de Julio de 2008.
2. LUGAR: Miajadas.
3. EDADES DE PARTICIPACION.

Categoria Absoluta Masculinos......Todas las edades...... Femenino......... Todas las edades

4. PROGRAMA.

SESION DE MANANA

1. 200 Espalda Femenino. 15. 50 Mariposa Femenino.
2. 200 Espalda Masculino. 16. 50 Mariposa Masculino.
3. 200 Braza Femenino. 17. 50 Libre Femenino.

4. 200 Braza Masculino. 18. 50 Libre Masculino.

5. 200 Mariposa Femenino. 19. 100 Espalda Femenino.
6. 200 Mariposa Masculino. 20. 100 Espalda Masculino.
7. 200 Libre Femenino. 21. 100 Braza Femenino.

8. 200 Libre Masculino. 22. 100 Braza Masculino.

9. 200 Estilos Femenino. 23. 100 Mariposa Femenino.
10. 200 Estilos Masculino. 24. 100 Mariposa Masculino.
11. 50 Espalda Femenino. 25. 100 Libre Femenino.

12. 50 Espalda Masculino. 26. 100 Libre Masculino.

13. 50 Braza Femenino. 27. 4x100 Libre Femenino.
14. 50 Braza Masculino. 28. 4x100 Libre Masculino.

SESION DE TARDE

29. FINALES DE LAS PRUEBAS 1, 2,3,4,5,6,7,8,9y 10.
ENTREGA DE MEDALLAS

30. FINALES DE LAS PRUEBAS 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 y 18.
ENTREGA DE MEDALLAS

31. FINALES DE LAS PRUEBAS 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25y 26.
ENTREGA DE MEDALLAS

32. 4x100 Estilos Interclubes.

ENTREGA DE PREMIOS
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Horario: Jornada de mafiana:
Calentamiento: 09:00 horas.
Inicio de las pruebas: 10:00 horas.
Jornada de tarde:
Calentamiento: 16:30 horas.
Inicio de las pruebas: 17:30 horas.

5.- INSCRIPCION.
5.1. Los tiempos de inscripcion deberan acreditarse a partir del 1 de Octubre de 2007.
5.2. Cada nadador podra ser inscrito en tres pruebas individuales.
Las inscripciones se deben realizar atendiendo a lo sefialado en la Normativa General de
Natacion para la temporada 07/08, mediante relacién nominal.
5.3. Fecha tope de inscripcion. Las Inscripciones deberan obrar en poder de la Federacion
Extremefia de Natacion antes de las 12:00 horas del 22 de Julio de 2.008, no aceptandose
inscripciones posteriores a las recibidas en esta fecha y hora.
5.4. Las inscripciones recibidas fuera de plazo y las no presentadas conforme a la Normativa
General seran devueltas al remitente.
5.5. No se admitiran inscripciones por fax ni cambios en los tiempos enviados.

6.- PARTICIPACION.
6.1. Cada Club tendra derecho a inscribir tres nadadores por categoria y sexo por prueba,
mas un equipo de relevos. En el caso de no llegar a 24 nadadores por prueba, se completaran
tres series con los mejores tiempos de inscripcion, independientemente al club al que
pertenezcan.

7.- FORMULA DE COMPETICION.
Todas las pruebas se nadaran por el sistema de eliminatorias, salvo las pruebas de relevo,
asignandose las series y calles en funcién de los tiempos de inscripcion por cabeza de series.
El relevo Interclubes los nadaran 8 equipos compuestos por los 4 mejores tiempos
femeninos y masculinos en las pruebas de 100E, 100B, 100M y 100L.
Las salidas se realizaran por el sistema de salida Unica.
El arbitraje correra a cargo del Colegio Oficial de Jueces de Extremadura.

Cronometraje: Electronico.
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8. TITULOS Y PREMIOS.
8.1. Individuales: Medalla de oro, plata y bronce al Campe6n, segundo y tercer clasificado
en cada prueba.
8.2. Por Clubes: Trofeos a todos los participantes.
8.3. Premios en metélico de 100€, 80€ y 60€ respectivamente a los tres primeros equipos
clasificados en el Relevo Interclubes.
8.4. Premio en metalico de 100€, 70€ y 50€ a los tres mejores nadadores y nadadoras por

puntuacion segun Tabla FINA.
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