FEDERACION EXTREMENA DE NATACION

| RECORDS ABSOLUTOS DE EXTREMADURA (Piscina 25 M) FECHA 20/12/2009 |
| FEMENINO |

PRUEBA TIEMPO [E/M NADADORA ANO CLUB FECHA LUGAR
50 M. Libres 00,26,80| E Gloria Martinez 90 | C.N.ALMENDRALEJO | 19/12/2009 Badajoz
100 M. Libres 00,58,79| E Gloria Martinez 90 | C.N.ALMENDRALEJO | 20/12/2009 Badajoz
200 M. Libres 02,03,76| E Alicia Casillas 87 E.D. MERIDA 17/12/2005 | Palma Mallorca
400 M. Libres 04,17,50| E Alicia Casillas 87 E.D. MERIDA 18/12/2005 | Palma Mallorca
800 M. Libres 08,42,65| E Alicia Casillas 87 E.D. MERIDA 16/12/2005 [ Palma Mallorca
1500 M. Libres 19,05,00| E Tope Fed.
50 M. Mariposa 00,28,80| E Gloria Martinez 90 [ C.N.ALMENDRALEJO | 19/12/2009 Badajoz
100 M. Mariposa {01,02,79| E Gloria Martinez 90 | C.N. ALMENDRALEJO | 19/12/2009 Badajoz
200 M. Mariposa |02,24,34| E Gloria Martinez 90 | C.N.ALMENDRALEJO | 20/12/2009 Badajoz
50 M. Espalda 00,30,17| E | M2 Dolores Martinez [ 79 C.N. CACERES 24/05/2009 Caceres
100 M. Espalda 01,04,78| E | M?2 Dolores Martinez 79 C.N. CACERES 23/05/2009 Caceres
200 M. Espalda  |02,20,35| E Alicia Casillas 87 E. D. MERIDA 16/12/2004 Valencia
50 M. Braza 00,33,27| M M2 Paz Grillo 78 C. N. LOS PATOS 04/12/1994 Algeciras
100 M. Braza 01,11,66| M M2 Paz Grillo 78 C. N. LOS PATOS 03/12/1994 Algeciras
200 M. Braza 02,36,67| M M2 Paz Grillo 78 C.N. LOS PATOS 30/05/1993 Malaga
100 M. Estilos 01,05,46| E Gloria Martinez 90 | C.N. ALMENDRALEJO | 20/12/2009 Badajoz
200 M. Estilos 02,22,68| E Alicia Casillas 87 E.D. MERIDA 15/12/2007 Badajoz
400 M. Estilos 5,07,98 | E Gloria Martinez 90 | C.N.ALMENDRALEJO |15/05/2010 Caceres

RECORDS DE RELEVOS ABSOLUTOS
4x50 m. libres  [01,49,37| E | Seleccién Extremefial | [08/02/2009] Madrid
M2 Dolores Martinez Rodriguez, Laura Herndndez Gémez, Patricia Pascual Moreno, Gloria Martinez Perez.
4x50 m. estilos  [02,01,97] E | C.N.Céceres | | [19/12/2009]  Badajoz
M2 Dolores Martinez Rodriguez,Sara Lozano Becerrero, Patricia Pascual Moreno, Laura Hernandez Gomez
4x100 m. libres  [04,04,53] E [ Seleccién Extremefia] | [ 06/05/2006 Madrid
Diana Martinez Prada, Agueda Rodriguez Martin, Gloria Martinez Perez, Alicia Casillas Ramos.
4x100 m. estilos | 4,30,53 | E [ Seleccién Extremefia] | [07/02/2009 Madrid
M2 Dolores Martinez Rodriguez, Sandra Escudero Mancha, Gloria Martinez Pérez, Laura Herndndez Gomez
4x200 m. libres [08,55,84| E | Selecciéon Extremefia] | [06/02/2009] Madrid
M2 Dolores Martinez Rodriguez, Agueda Rodriguez Martin, Patricia Pascual Moreno, Gloria Martinez Pérez
| — | | | |
RECORDS DE RELEVOS DE CLUBES

4x50 m. libres  [01,51,23] E | C.N. Caceres | | [ 18/01/2009 | Almendralejo
Laura Herndndez Gémez, Patricia Pascual Moreno, Agueda Rodriguez Martin, M2 Dolores Martinez Rodriguez
4x50 m. estilos  [02,01,97] E | C.N. Caceres | | [ 19/12/2009 |  Badajoz
M2 Dolores Martinez Rodriguez, Sara Lozano Becerro, Patricia Pascual Moreno, Laura Hernandez Gomez
4x100 m. libres | 4,07,46 | E | C.N. Caceres | | [ 17/01/2009 | Almendralejo
M2 Dolores Martinez Rodriguez, Agueda Rodriguez Martin, M2 del Mar Garcia Andreu, Laura Hernandez Gomez
4x100 m. estilos [04,31,18] E | C.N. Caceres | | [ 20/12/2009 |  Badajoz
M?2 Dolores Martinez Rodriguez, Sara Lozano Becerro, Patricia Pascual Moreno, Agueda Rodriguez Martin
4x200 m. libres  [09,12,07] E | C.N. Caceres | | [ 17/01/2009 | Almendralejo
Agueda Rodriguez Martin, Laura Hernandez Gomez, M2 del Mar Garcia Andreu, M2 Dolores Martinez Rodriguez
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