
                                

    

    FECHA 20/12/2009

PRUEBA TIEMPO  NADADOR AÑO CLUB FECHA LUGAR
  50 M. Libres 00,23,11 E Rafael Castellano 78 C.N. Plasencia 03/05/2003 P.Mallorca

100 M. Libres 00,50,03 E Rafael Castellano 78 C.N. Plasencia 03/05/2003 P.Mallorca

200 M. Libres 01,49,57 E Rafael Castellano 78 C.N. Plasencia 04/05/2003 P.Mallorca

400 M. Libres 03,58,22 M Rafael Castellano 78 C.N. Plasencia 30/12/1999 Plasencia

800 M. Libres 08,31,11 E Marcial Flores 87 C.N. Plasencia 29/04/2005 Torrepacheco

1.500 M. Libres 16,10,78 E Marcial Flores 87 C.N. Plasencia 29/04/2005 Torrepacheco

50 M. Mariposa 00,25,76 E Eleuterio Garcia 82 Plasencia 96 19/12/2009 Badajoz

100 M. Mariposa 00,57,63 E Marcial Flores 87 C.N. Plasencia 19/12/2009 Badajoz

200 M. Mariposa 02,03,91 E Marcial Flores 87 C.N. Plasencia 19/12/2004 Valencia

50 M. Espalda 00,27,30 E Manuel de la Morena 84 C.N.Cáceres 20/12/2009 Badajoz

100 M. Espalda 00,58,04 E Fª Javier Barrena 78 C.N. Maimona 17/02/1995 Gijón

200 M. Espalda 02,07,77 E Fª Javier Barrena 78 C.N. Maimona 17/02/1995 Gijón

50 M. Braza 00,29,02 E Luis Rosado 86 C.N. Cáceres 20/12/2009 Badajoz

100 M. Braza 01,02,92 E Luis Rosado 86 C.N. Cáceres 20/12/2009 Badajoz

200 M. Braza 02,19,51 E Luis Rosado 86 C. N. Cáceres 19/12/2009 Badajoz

100 M. Estilos Ind 00,59,25 E Alejandro López 92 C.N. Badajoz 28/03/2009 Castellón

200 M. Estilos Ind. 02,09,66 E Luis Rosado 86 C.N. Cáceres 04/02/2006 Plasencia
400 M. Estilos Ind. 04,37,90 E Enrique Floriano 82 C.N.Badajoz 20/12/2009 Badajoz

                                            RECORDS DE RELEVOS ABSOLUTOS
4x50 m. libres 01,35,75 E Plasencia 96   20/12/2009 Badajoz
Rafael Castellano Jimenez,Eleuterio Garcia Gil,Guillermo Dominguez Alonso,Antonio Garcia Hermoso

4x50 m. estilos 1,47,33 E Selección  Extremeña   06/05/2006 Madrid
Manuel de la Morena Aguirre,Luis Rosado Benito , Sergio Curto Gines, Rafael A. Castellano Jimenez

4x100 m. libres 03,34,28 E Plasencia 96   19/12/2009 Badajoz
Eleuterio Garcia Gil, Rafael Castellano Jimenez,Guillermo Dominguez Alonso,Antonio Garcia Hermoso 

4x100 m. estilos 03,55,90 E C.N.Cáceres 20/12/2009 Badajoz
Manuel de la Morena Aguirre,Luis Rosado Benito,Sergio Mogena Estevez,Carlos Corcho Portillo

4x200 m. libres 07,50,30 E Selección  Extremeña 02/05/2003 P.Mallorca
Rafael A. Castellano Jiménez. Enrique Floriano Millán, Marcos Núñez Viera, Marcial Flores Granado 

                                            RECORDS DE RELEVOS DE CLUB

4x50 m. libres 1,35,75 E Plasencia 96   20/12/2009 Badajoz
Rafael Castellano Jimenez,Eleuterio Garcia Gil,Guillermo Dominguez Alonso,Antonio Garcia Hermoso

4x50 m. estilos 01,47,36 E C. N. Cáceres 19/12/2009 Badajoz

4x100 m. libres 3,34,28 E Plasencia 96   19/12/2009 Badajoz

4x100 m. estilos 3,55,90 E C. N. Caceres 20/12/2009 Badajoz
Manuel de la Morena Aguirre,Luis Rosado Benito,Sergio Mogena Estevez,Carlos Corcho Portillo

4x200 m. libres 07,58,94 E Plasencia 96 19/12/2009 Badajoz
Guillermo Dominguez Alonso, Antonio García Hermoso,Eleuterio Garcia Gil, Rafael A. Castellano Jiménez.

FEDERACION EXTREMEÑA DE NATACION

Eleuterio Garcia Gil, Rafael Castellano Jimenez,Guillermo Dominguez Alonso,Antonio Garcia Hermoso

Manuel de la Morena Aguirre,Luis Rosado Benito,Sergio Mogena Estevez,Carlos Corcho Portillo

MASCULINO

      RECORDS ABSOLUTOS DE EXTREMADURA    (Piscina 25 M)  


