
                                                 

    

PRUEBA     TIEMPO NADADORA AÑO CLUB FECHA LUGAR
50 M. Libres 00,27,20 E Gloria Martinez Perez 90 C.N. ALMENDRALEJO 20/07/2010 Barcelona

100 M. Libres 00,58,89 E Gloria Martinez Perez 90 C.N. ALMENDRALEJO 04/07/2010 Mérida

200 M. Libres 02,03,67 E Alicia Casillas Ramos 87 E.D. MERIDA 16/07/2006 Almeria

400 M. Libres 04,15,33 E Alicia Casillas Ramos 87 E.D. MERIDA 14/07/2006 Almeria

800 M. Libres 08,41,98 E Alicia Casillas Ramos 87 E.D. MERIDA 14/07/2006 Almeria

1500 M. Libres 16,57,00 E Alicia Casillas Ramos 87 E.D. MERIDA 11/02/2006 Barcelona

50 M. Mariposa 00,28,62 E Gloria Martinez Perez 90 C.N. ALMENDRALEJO 02/07/2010 Mérida

100 M. Mariposa 01,04,00 E Gloria Martinez Perez 90 C.N. ALMENDRALEJO 03/07/2010 Mérida

200 M. Mariposa 02,25,60 E Alicia Casillas Ramos 87 E.D. MERIDA 23/07/2006 Almendralejo

50 M. Espalda 00,31,17 E M. Dolores Martinez R. 79 C.N. CACERES 19/02/2010 Madrid

100 M. Espalda 01,07,32 E M. Dolores Martinez R. 79 C.N. CACERES 21/07/2009 Las Palmas

200 M. Espalda 02,23,58 E Alicia Casillas Ramos 87 E.D. MERIDA 04/03/2004 Cadiz

50 M. Braza 00,33,48 E M. Paz Grillo García 78 CN. LOS PATOS 09/03/1995 Madrid

100 M. Braza 01,13,51 E M. Paz Grillo García 78 CN. LOS PATOS 17/07/1994 Murcia

200 M. Braza 02,37,53 E Paloma Marrero Muñoz 96 E.D. MERIDA 17/07/2010 P.Mallorca

200 M. Estilos 2,25,91 E Alicia Casillas Ramos 87 E.D. MERIDA 19/03/2005 Barcelona

400 M. Estilos 05,30,08 E M. Piedad Martín Pérez 82 CN ALMENDRALEJO 20/05/2000 Lisboa

4x50 m. libres 01,53,88 E 12/07/2009 Montijo

4x50 m. estilos 02,06,61 E 19/02/2010 Madrid

4x100 m. libres 04,11,55 E 20/02/2010 Madrid

4x100 m. estilos 04,40,10 E 20/02/2010 Madrid

4x200 m. libres 09,24,48 E 19/02/2010 Madrid

4x50 m. libres 01,53,88 E 12/07/2009 Montijo

4x50 m. estilos 02,07,62 E 11/07/2009 Montijo

4x100 m. libres 04,12,42 E 11/07/2009 Montijo

4x100 m. estilos 04,41,10 E 12/07/2009 Montijo

4x200 m. libres 09,28,49 E 11/07/2009 Montijo

CN Caceres

FEDERACION EXTREMEÑA DE NATACION

FECHA: 20/07/2010RECORDS ABSOLUTOS DE EXTREMADURA - Piscina 50 M -

                                                       RECORDS DE RELEVOS ABSOLUTOS

FEMENINO

Selección Extremeña

Selección Extremeña

Mª Dolores Martinez Rodriguez, Agueda Rodriguez Martin, Patricia Pascual Moreno y Laura Hernandez Gomez.

Paloma Marrero Muñoz, Gloria Martinez Perez,Agueda Rodriguez Martin y  Mª Dolores Martinez Rodriguez.

Selección Extremeña
Mª Dolores Martínez Rodríguez, Sara Lozano Becerro, Gloria Martinez Perez,Paloma Marrero Muñoz.

            RECORDS DE RELEVOS DE CLUB

CN Caceres

Selección Extremeña

 Mª Dolores Martinez Rodriguez,Paloma Marrero Muñoz,Gloria Martinez Perez y Agueda Rodriguez Martin. 

Mª Dolores Martinez Rodriguez, Sara Lozano Becerro, Gloria Martinez Perez y Paloma Marrero Muñoz.

Maria del Mar Garcia Andreu, Agueda Rodriguez Martin, Laura Hernandez Gomez y Mª Dolores Martinez Rodriguez. 

C.N. Cáceres

C.N. Cáceres

Mª Dolores Martinez Rodriguez, Agueda Rodriguez Martin, Patricia Pascual Moreno y Laura Hernandez Gomez.

Mª Dolores Martinez Rodriguez, Sara Lozano Becerro, Patricia Pascual Moreno y Laura Hernandez Gomez

 Mª Dolores Martinez Rodriguez, Agueda Rodriguez Martin, Mª. Del Mar Garcia Andreu y Laura Hernandez Gomez

Mª Dolores Martínez Rodríguez, Sara Lozano Becerro, Patricia Pascual Moreno, Laura Hernandez Gomez

CN Caceres

C.N. Cáceres
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