FEDERACION EXTREMENA DE NATACION

| RECORDS ABSOLUTOS DE EXTREMADURA - Piscina 50 M - FECHA: 18/07/2010 |
MASCULINO

PRUEBA TIEMPO NADADORA ANO CLUB FECHA LUGAR
50 M. Libres 00,23,95 | E |[Rafael Castellano Jnez 78 C.N. Plasencia | 04/08/2005 Calella
100 M. Libres 00,51,83 | E [Rafael Castellano Jnez 78 C.N. Plasencia | 08/08/2003 Palma
200 M. Libres 01,53,07 | E [Rafael Castellano Jnez 78 C.N. Plasencia | 25/07/1999 Orense
400 M. Libres 04,06,91 | E [Marcial Flores Granado | 87 C.N. Plasencia | 20/03/2005 | Barcelona
800 M. Libres 08,57,63 | E |Rafael Castellano Jnez 78 C.N. Plasencia | 29/07/1995 Lérida
1500 M. Libres 16,51,31 | E |Rafael Castellano Jnez 78 C.N. Plasencia | 29/07/1995 Lérida
50 M. Mariposa | 00,26,25 | E |Alejandro Lopez Roberto| 92 C.N. Badajoz 11/07/2009 Montijo
100 M. Mariposa| 00,58,93 | E [Marcial Flores Granado | 87 C.N. Plasencia | 11/07/2003 | Valencia
200 M. Mariposa| 02,04,40 | E |Marcial Flores Granado [ 87 C.N. Plasencia | 03/04/2005 Cadiz
50 M. Espalda 00,27,55 | E |Fco. J. Barrena Santana | 78 C.N. Maimona | 06/03/1997 Orense
100 M. Espalda | 00,58,71 [ E [Fco. J. Barrena Santana | 78 C.N. Maimona | 08/03/1997 Orense
200 M. Espalda | 02,08,11 | E |Fco. J. Barrena Santana | 78 C.N. Maimona | 07/03/1997 Orense
50 M. Braza 00,30,57 | E [Luis Rosado Benito 86 C. N. Céceres 20/07/2008 | Navalmoral
100 M. Braza 01,07,54 | E [Luis Rosado Benito 86 C. N. Céceres 20/07/2008 | Navalmoral
200 M. Braza 02,26,65 | E |Sergio Mogena Estevez | 94 C. N. Céceres 17/07/2010 | P.Mallorca
200 M. Estilos 02,13,85 | E [Fco. J. Barrena Santana | 78 C.N. Maimona | 27/07/1995 Lérida
400 M. Estilos 04,55,11 | E |Eleuterio Garcia Gil 82 C.N. Plasencia | 12/07/1998 | Navalmoral

RECORDS DE RELEVOS ABSOLUTOS
4x50 m. libres | 01,39,61 | E | Seleccion Extremefia | 06/03/2010|  Cadiz
Manuel de la Morena Aguirre,Luis Rosado Benito,Eleuterio Garcial Gil y R.A.Castellano Jimenez.
4x50 m. estilos | 01,47,56 | E | Seleccién Extremefia | 21/02/2010]  Madrid
Manuel de la Morena Aguirre, Luis Rosado Benito,Eleuterio Garcia Gil y R.A.Castellano Jimenez.
4x100 m. libres | 03,42,66 | E | Seleccién Extremefia | 19/02/2010|  Madrid
Luis Rosado Benito, Marcial Flores Granado, Eleuterio Garcia Gil y R.A.Castellano Jimenez.
4x100 m. estilos | 04,02,64 | E | Seleccién Extremefia | 20/02/2010]  Madrid
Manuel de la Morena Aguirre, Luis Rosado Benito, Marcial Flores Granado y R.A. Castellano Jimenez.
4x200 m. libres | 08,20,00 | E | Seleccién Extremefia | 20/02/2010]  Madrid
Ruben Rina Carpintero,Alejandro Alonso Hernan,Hector Castro Valle,David de Benito Cabezas
RECORDS DE RELEVOS DE CLUB

4x50 m. libres | 1,4037 | E| C.N. Badajoz | 20/07/2008 | Navalmoral
Alejandro Lopez Roberto, Oscar J. Rodriguez Fraile, Luis Daniel Rosado Gil, Marcos Nufiez Viera
4x50 m. estilos | 01,50,55 | E | C. N. Céceres | 22/07/2006 | AImendralejo
Manuel de la Morena Aguirre, Carlos de la Morena Aguirre, Luis Rosado Benito, Sergio Curto Ginés
4x100 m. libres | 3,4423 | E | C.N. Plasencia | 11/07/2009|  Montijo
Héctor Castro Valle, Marcial Flores Granado, Fco. Luis Martin Mateos, Rubén Rina Carpintero
4x100 m. estilos | 04,0829 | E | C. N. Céceres | 23/07/2006 | AImendralejo
Manel de la Morena Aguirre, Luis Rosado Benito, Sergio Curto Gienes, Sandoa Gago Delgado
4x200 m. libres | 08,22,84 | E | C.N. Plasencia | 22/07/2006 | AImendralejo
Guillermo Dominguez Alonso,Javier Rosado,Ruben Rina,Rafael Castellano.
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