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DIRECCION TECNICA

PLAN DE TECNIFICACION 2011-2012

CONVOCATORIA Y PLAN DE VIAJE SELECCION EXTREMENA INFANTIL DE NA

CAMPEONATO: Campeonato de Espaia Infantil por Comunidades Autonomas
LUGAR: Piscina M-86 (Madrid)
FECHAS: 10y 11 de Diciembre de 2011

CONVOCATORIA:

e  EQUIPO FEMENINO:

DEPORTIS CLUB JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3
C.N. DON BENITO
DE BENITO CABEZAS, A AT
C.N. CACERES
ONSO AVILA, LAURA s
BARRENA MORCILLO, NATALIA E.D. MERIDA
C.N. CACERES
BENAVIDES GONZALEZ, LAURA TS
C.N. CACERES
BARRADO GONZALEZ, PAULA TS
MAESTRO MARTIN, AMANDA C.N. MORALO
C.N. DON BENITO
El
MORCILLO BARRANTES, M2. ISABEL e
AMOR SANCHEZ, SARAY C.N. MORALO
RODRIGUEZ HERRERRA, VEGA SUSANA C.N. MORALO
NIETO ORTEGA, VICTORIA C.N. MORALO

200 BRAZA 100 BRAZA / 200 MARIPOSA

400 LIBRES 800 LIBRES 200 LIBRES

100 MP / 400 ESTILOS

200 ESTILOS 200 MARIPOSA 400 ESTILOS

100 ESP 200 ESP

100 ESP 200 ESP

100 LIBRES 200 LIBRES

400 LIBRES 800 LIBRES

200 BR 100BR

200 ESTILOS 100 LIBRES 100 MARIPOSA

4 X 200 LIBRES 4 X 100 LIBRES 4 X 100 ESTILOS
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BONILLA ROSADO, ANTONIO CN.CACERES DELFINES | 400 LIBRES 200 LIBRES ‘ 1500 LIBRES
ZAMORA BAEZ , RICARDO C.N. BADAJOZ | 400 LIBRES 200 LIBRES 1500 LIBRES

100 MARIPOSA 200 MARIPOSA

DE LA CRUZ BAZAGA, MANUEL E.D. MERIDA |

PENATO TARIFA, JUAN JOSE E.D. MERIDA | 400 ESTILOS 200 MARIPOSA
NAVIA IZQUIERDO, JUAN MANUEL C.N. ALMENDRALEJO | E?&EZ-HLOS »100 200 BRAZA

AMAYA DIAZ, JESUS C.N. ALMENDRALEJO | 100 ESP

DELGADO SANCHEZ, FCO. JAVIER C.N. PLASENCIA | 200 ESP ‘ 100 ESP ‘ 100 LIBRES

200 ESP 100 LIBRES
. . | 4 X 200 LIBRES 4 X 100 LIBRES 4 X 100 ESTILOS

e EQUIPO TECNICO:

D. Raul Bernal Vigo Director Técnico F.E.N. (Entrenador Responsable)

D. Carlos Corcho Portillo | Técnico Club Natacion Cdceres
D2, Cristina Sanchez Morante |

Técnico Club Natacién Moralo ‘

D. Oscar Diosdado Molano | Técnico Club Natacién Almendralejo

Desde la Direccién Técnica, queremos dar la enhorabuena a los seleccionados y a sus técnicos, asi como animar al resto de

nadadores a seguir trabajando como hasta ahora, para formar parte en un futuro de esta Seleccion.

Se comunica asi mismo, que los nadadores seleccionados deberan llevar de forma OBLIGATORIA la autorizacién original

firmada que se adjunta en esta convocatoria para menores de edad para incorporarse a la concentracion.

Sera asi mismo obligatorio el uso de la equipacidn oficial facilitada por la F.E.N. en temporadas anteriores. Se recuerda que es
obligatorio para todas las competiciones organizadas por la F.E.N. el llevar consigo el D.N.l. o pasaporte. En el caso de los deportistas o
técnicos convocados que no dispongan de equipacion oficial, deberan facilitar a la F.E.N. el tallaje antes del viernes 2 de diciembre.

Los nadadores deberan llevar material habitual de entrenamiento para las sesiones asi establecidas.

El responsable de la expedicidn serd D. Raul Bernal Vigo (tIf. 616 484762)
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PLAN DE VIAJE:

El viaje se realizard en autobus con el siguiente itinerario, el cual no sera modificado salvo fuerza mayor, asimismo los
componentes de la Seleccion Extremefia de Natacion deben viajar con el grupo desde el origen a destino tanto en el viaje de ida

como de vuelta de acuerdo a lo especificado:

o VIAJE DE IDA- VIERNES 9 DE DICIEMBRE:

B 1.- Mérida: recogida a las 13’00 h. en la Consejeria de Agricultura: Oscar Diosdado, Ricardo Zamora, Manuel de la Cruz,
Juan José Pefiato, Alberto Hidalgo, M.l Morcillo, Laura de Benito y Natalia Barrena.

B 2.- Caceres: comida a las 13’45 h. en ruta de la expedicién de Mérida en el comedor del CNTD.

B 3.- Caceres: salida a las 14’30 h. del CNTD “C.D. de Caceres”; recoger a: Raul Bernal, Carlos Corcho, Antonio Bonilla, Juan
M. Navia, Francisco J. Delgado, Jesis Amaya, Juan Luis Vega, Vega Susana Rodriguez, Laura Alonso, Laura Benavides y
Paula Barrado.

®  4.- Navalmoral de la Mata: recogida a las 15’45 h. en Hotel Moya; recoger a: Dia. Cristina Sanchez, Victor Caceres,
Amanda Maestro, Victoria Nieto y Saray Amor.

B 5- Madrid llegada a 18,15 h. Centro de Natacién M-86

B 6- Madrid, 20,00 h. Llegada a Albergue Municipal Juvenil de Madrid:

ALBERGUE MUNICIPAL JUVENIL DE MADRID
C/ Mejia Lequerica, 21

28004 MADRID

Tel: 915939688

Email: info@ajmadrid.es

www.ajmadrid.es

VIAJE DE VUELTA:
El viaje de vuelta se realizara tras concluir la competicidn, con las mismas paradas para dejar a los nadadores que en el viaje
de ida.
Se recuerda la obligatoriedad salvo causa justificada de fuerza mayor que tienen los nadadores convocados de regresar a sus

lugares de origen con el resto de la expedicién y bajo el plan previsto por la F.E.N.
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Queremos darle nuestra mas sincera enhorabuena por haber sido seleccionado su hijo/a como
integrante de la Seleccion Extremeiia Infantil que participard en el Campeonato de Espaifa Infantil por

Comunidades Autonomas.

Por tal motivo, deseamos lo autorice para que pueda desplazarse a Madrid para participar en dicho Campeonato
a celebrar durante los dias 9, 10 y 11 de Diciembre de 2011 bajo las directrices marcadas en la convocatoria por la
Direccion Técnica de la F.E.N.; esta actuacion esta incluida dentro del Plan de Tecnificacidn de la Federacion Extremefia de

Natacién (PETECNAT) 2011-2012.

D./2.

Padre, Madre, o Tutor legal de:

AUTORIZO:

A mi hijo/a para que salga a realizar actividad deportiva organizada por la Federacién Extremefia de Natacion para la que
ha sido seleccionado/a acompafiado /a, bajo las directrices marcadas en la convocatoria por la Direccidon Técnica de la
F.E.N., eximiendo a esta F.E.N. y en su caso al departamento técnico de cualquier responsabilidad derivada de la

negligencia o desobediencia de mi hijo/a

En ,a ,de de 2011

Firmado:

Padre, Madre o Tutor

D.N.I.

B Este Documento es imprescindible para formar parte de la Expedicion.

H La entrega del Documento original debera llevarse a la concentracion y entregarlo al responsable.

B El itinerario no sera modificado salvo fuerza mayor, asimismo los componentes de la Seleccion Extremefia de
Natacion deben viajar con el grupo desde el origen a destino tanto en el viaje de ida como de vuelta de
acuerdo a lo especificado.

B Todos los deportistas han de llevar el D.N.l. ORIGINAL.



